正确对待孩子的考试成绩

    我儿子今年上高二了，今天期末考试，早晨儿子上学时，我又按惯例询问了一番，考试用品准备好了吗？但是我没有说认真答题。因为通过这两天的家庭教育的学习，我知道孩子这么大了，经历了多次的考试，他已经具备了答题的技巧。我在嘱咐只会增加孩子的压力。

中午，我比儿子先到家，儿子每次放学回来都会说：“妈妈，我回来了。”我说：“儿子回来了，暖和一下，准备吃饭吧。” 以往，我就会问：儿子，考得怎么样？这次，我没有问，我知道问了考不好，会影响他下一科的成绩。可是，儿子却边脱棉服，边说：“唉！这次可糟了。化学题有难度，没答好。”我说考完了就先别想了，等试卷发下来我们在分析一下错误的原因。要用良好的心态准备下午的考试。下午回来儿子没有和我说什么？我在暗暗地想：是考好了，还是又考砸了呢？因为明天还要考两科。儿子还在复习中，我也没有打扰他。

 学习成绩是检查孩子学习的手段，不是目的，家长应对孩子的考试成绩有一个正确的认识。所以当家长接过孩子的考试成绩单时，不要只看分数高低，而应本着了解孩子在校学习、生活状况的一个侧面去考虑它。决定成绩的因素很多，作为家长应该帮助孩子分析成绩不理想的原因，吸取失败的教训，总结经验，以利于以后的考试；对于孩子的进步则应及时鼓励，并且帮助孩子明确进步的原因，树立孩子的信心。如果把孩子的考试成绩单看成是“奖惩通知单”，一看考了高分，给予物质奖励。看到成绩不好就打骂、惩罚孩子，只会增加了孩子再考时的恐惧心理。
