11月份家长作业
               学生姓名：陈占阳   家长姓名：陈云生
和孩子聊天也是需要方法的，您知道多少？

1、当孩子提示你“我需要被充分关注”的时候，给他100%的关注。真心关注孩子所关注的。耐心地听，关注孩子所关注的。
2、当孩子提示你“我说的都是我的感受”时，认同他的感受。不认同孩子的感受，也就是说也许你不同意孩子的说法。但先接受孩子此时此刻的感觉。听他把话说完，这样才能解决问题。
3、当你想让孩子回答你的问题时，要问“对”的问题。有针对性的问，具体的问。在问孩子时，需要先做功课，要问的问题，孩子有兴趣说下去时，要通过复述组织语言。
4、说得有趣又高兴。
          扩展亲子对话的内容。随孩子成长，话题可以严肃的，也可以是轻松的，随着话题的丰富，聊的越多。
