给孩子贴标签，父母这样做，真的有利于孩子的成长吗？

   在生活中，无论是成人还是孩子或多或少都会接受外部环境的暗示，使自己的言行和个性出现某种倾向，常此以往，孩子就会按那个倾向去定位。因此，不给孩子贴负面标签，是我们做家长应该注意的重要内容。
首先，要做到尊重孩子，对孩子的个性可以认真地讨论、剖析、提出忠告，不能粗暴地指责。其次，也不能一味地表扬，以至于培养出孩子的虚荣心，偏离了实际情况。第三，要给孩子一个恰当的定位，让他有一个清晰的概念和标准。最后，外部评价往往成为自我评价的依据，你怎样评价自己的孩子，将来他就可能成为那样的人。
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