     现如今我们的家里基本都是一个孩子，因此把孩子当成了生命中的全部，家长由“最爱”变成了溺爱，其实受害最深的还是孩子。我们做父母的“爱要爱的有分有寸，爱要爱的不浓不淡”。要“当好舵手、恰到好处”，不要以最爱的词语替代你错误的行为，家长由“最爱”变成了错误的根源.........“其实最爱的还是自己”。当家长把自己的愿望代替了孩子的愿望，吧自己的需要掩盖了孩子需要时，一切的爱豆将成为虚假和扭曲。

     了解孩子真正的需要，试着走进他们的世界，不要虚伪的把我们的理想啊、追求啊强加在孩子身上，他们不是我们的影子，更不是我们拿出来炫耀的工具，爱就要平平常常，爱就要正正确确。
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