2013学年第2学期文博小学家长学校学员2月份作业

班级：          学生姓名：           学员姓名：        
· 培养良好学习习惯的方法（在不在家庭教育书籍20卷第142页）

孩子的考试成绩下滑了，90%的家长指责孩子学习不刻苦、不好好学。但是从教育的观点来看，学习成绩不好的孩子多属于学习习惯不好，而学习习惯不好与家长的不当教育有直接关系。（简述如下）
1、测试孩子的学习习惯

家长上班临走时对孩子说：“在家好好学习呀。”家长出门5分钟后把作业扔在一边打游戏机去了，这种孩子属不自觉学习习惯；苦苦坚持了40分钟后，也去打游戏了，这种孩子属于半不自觉学习习惯。有个专家讲过：“这个世界上永远没有做错事的孩子，只有做错事的家长。”所以，孩子学习不自觉，家长要从自身找原因。

2、培育学习习惯的方法

①惩罚  （讲规矩原则、就事论事原则、立即惩罚原则）

②陪读  （紧密式陪读、松散式陪读）

③表扬  表扬是对孩子是一种激励，但是不能滥用。

对照以上的方法，谈谈你的方法的对与错，该采用怎样的教育方法为好？
